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Synthégral-Conseil 

The world changes, change the world  

 

Programme  

CONSTRUIRE ET DEVELOPPER SON LEADERSHIP  

 1 jour (7h) 
 

PRE-REQUIS 
Être en situation de management et avoir les bases du management 

 

PUBLIC 

Tout encadrant en situation managériale  

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

- Développer leur « Vision » 
- Développer leur capacité à transformer la « Vision » en projet et le(s) projets en objectifs et action(s) 

- Développer leur capacité à prendre des décisions 
- Développer leur charisme et leur puissance personnelle 

 

Objectifs opérationnels 

 

Qu’est-ce qu’un Leader ? 

- Maîtriser les 3 casquettes : Chef / Leader / Coach, mise en perspective du Leadership 

Actes clés du Leadership 

- Développer sa « Vision » 

• La vision : une équation sur plusieurs paramètres : 

• L’état des lieux : Le positionnement de ma structure, de mon offre 

• L’état des lieux de mes « Ressources » 

• Capacités économiques d’investissement (Et dettes) 

• Mes motivations 

• Mes troupes (Effectif et Moral) 

• Mon outil de travail (mon/mes Restaurant(s)) 

• Les tendances (+ Prospective) 

• De la « Vision » à Mon Projet de Vie 

• La Ressource « Ultime », la « Créativité » 

• Le projet d’entreprise 

- Passer de la « Vision » à la « Réalisation » : Méthode générale 

- Savoir Décider : 

• Paramétrer/conscientiser ses critères de décision 
• Définir le négociable et le non négociable 
• Pondérer chaque point 

• Trancher 

- Développer son Charisme et sa Puissance personnelle 
• Savoir « QUI » je suis ? 
• Définir ce que « JE VEUX » 
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Synthégral-Conseil 

The world changes, change the world  

 
 

• Aligner mon Projet de Vie avec mes valeurs et mon entreprise 
• Acquérir la flexibilité nécessaire aux multiples positionnements 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

- Exposés théorique 50%, travaux pratiques 50%, étude de cas, aquarium. Fiches pratiques digitales 

 

DURÉE DE LA FORMATION 

- 1 jours (7h) 

 

TARIF 

1 350,00€HT/jour 

 
 


