Feole de

Coach de
Picardie

Sponsor de votre développement. Nous croyons en vous |

§ | Formation : Coach Professionnel

La formation « Coach professionnel » est
'aboutissement du parcours de Coach
certifie. Elle offre toute la puissance des
outils de coaching les plus performants.
Diagnostiquer en profondeur, ancrer les
changements, intervenir de fagon du-
rable, et maitriser |e processus de coa-
ching sont les clés de cette formation.

;—‘\\

Méthodes pédagogiques : OBJECTIFS PEDAGOGIDLIES :

o Expose theorique 20% Donner de la puissance au coaching

« Travaux pratique 7a% Diagnostiquer avec aisance et profondeur.

o Ftude de cas Ancrer les changements, intervenir de fagon

: durable.
o Aquarium

Maitriser |e processus de coaching.

TARIFS ET CONDITIONS

TARIFS 2024 CONDITIONS :
« 2 873.28€TTL pour les particuliers e Accés : 3 partir du niveau Praticien

« 3 86a,68€TTC pour les entreprises o Certification : observation continue et journée de
o (3221 40€HT) certification en fin de stage + rapport de coaching

Prise en charge : Plan de développement des com-
petences, OPCO, Pale emploi.
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Nombre de stagiaires :

Contenu de la Formation :

de 6 & 12 personnes

Durée : 70 heures (0 jours) Coach Professio
+ 7 ateliers pratiques (2X4h) o

Dates des sessions 2024 :
Professionnaliser le coaching

Beauvais : 3 Sept 2024

< — Exploiter de nouvelles ressources
Public: - Utiliser les ressources temporelles |
Coach confirmé souhaitant pro- -~ Modeliser I'excellence des experts |

fessionnaliser sa pratique de i’ :
Coach / Diagnostiquer

= Utiliser 'analyse systémique pour ung éxp(lu on plus dét@iliée. ‘ A
Pré requis : Certification - Exploiter le questionnement systé » % )

Praticien du coaching Pifquar un guestionnement cirgula

- Degouvrir e coulisses de votre coa
g Utiliger vos émations au servu:éd ‘
\— Explurer la dimension « intra- sy r.fllqua » [
= Explorer une situation en 3 dimensions
- Connaitre/les faiblesses entre I;ﬁge\lgament, hfianl‘i‘_e\et Eqnﬁ*ﬁle TINE

- tiliser |ES ressOUrces dE Ia 1éta ummunn:atlun
- Contraler et lacher FI§E au hn\1 | mqntw
- Modifier les comportements in I dtes,(de votre coache
- Dépasser les dou e‘vus o8 hES/
- Favoriser |'appre ] ,.: de nn velles compétences

Gestion des séances

- Connaitre les facteurs d' qmelluratl
- Gérer le « Transfert » et « Enntr\e ansfert »

~ Reconsidérer les mauvaises dEE/(SIl]I'IS Coach Prufessmnngl

- Supprimer les Eunﬂlé internes f - Témoigner d'une pus(ture de Euanh professionnel et
- Repousser |e seuil d ‘tnléranne de votre coaché charismatique | \ \

- Permettre a vos coache détre 'iémes - D'appliguer les 10 commandements de I Euhérésis
- [ffrir davantage liberte dan§ les choix de votre client - Radicaliser votre pratigue |

- Optimiser les co mrtements PEPfﬂI"ITIEI"

ot Certification
- Accompagner & quitter une sit tion pénible et limitante L |
- - Faire émerger I'accord interpef‘suﬁnel entre les parties Exercice de clarification ﬂiv?lll
- Repousser les ||ryte du Coache Choix d'un outil adapté y/i )y
- Faire des « Miracles » st Pratique de |'outil il .
- Susciter toute la puissance personnelle en toute situation Rapport de coaching
Beauvais

synthégral-Conseil Tel : 03 44 49 03 B

infol@synthegral-conseil.ir
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